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PODER EXECUTIVO

Aparecida unida
na prevencio
e enfrentamento ao

coronavirus - COVID-19.

Como posso me proteger?

&~ Lave as m&os com frequéncia, com agua
% e sabdo, ou higienize com alcool em gel 70%.

Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com
lenco de papel ou com o brago, e ndo com as maos.

Q Se estiver doente, evite contato fisico com
: outras pessoas e fique em casa até melhorar.

ndo lavadas. Ao tocar, lave sempre as maos

‘@ Evite tocar olhos, nariz e boca com as mdos
com agua e sabdo.

N&o compartilhe objetos de uso pessoal, como
T 1 talheres, toalhas, pratos e copos.

Evite aglomeragdes e mantenha os ambientes
I:l ventilados.

Como o coronavirus e transmitido?

A transmissdo acontece de uma pessoa doente para outra
ou por contato préximo (menos de 1 metro de distancia), por meio de:

O O €

Tosse seca Catarro Espirro

@ @ @

Toque ou aperto Goticulas
de mdos de saliva

Objetos ou superficies
contaminadas

E quais sdo os principais sintomas?

0 coronavirus (COVID-19) é similar a uma gripe. Geralmente,
é uma doenca leve a moderada, mas alguns casos podem ficar graves.

Os sintomas mais comuns sdo:

§5

) Febre Z}:} Tosseseca ('’ Dificuldade pararespirar

Saiba como proteger
vocé e sua familia.

Baixe o aplicativo
Coronavirus-SUS

do Ministério da Satide

e faga o teste antes de procurar
uma unidade de satide.

Acesse o site:
saude.gov.br/coronavirus

DISQUE

3 Swme#  PREFEITURA DE e
SAUDE & SECRETARIA | COMITE DE PREVENCAQ E ENFRENTAMENTO L]
1 36 ~— APARECIDA ‘ DE SAUDE ‘ A CORONRIRS COVIDIS SUS .

O/Preprarecida /prefaparecida o /prefeituraaparecida

SR NAO JOGUE EM VIA PUBLICA.

PORTARIAS

PORTARIA N° 027/2021-GAB/SMS

Altera Portaria n® 022/2021-GAB/SMS, libera o funcionamento de academias no
ambito do municipio de Aparecida de Goiania e dé outras providéncias.

O PRESIDENTE DO COMITE DE PREVENCAO E ENFRETAMENTO AO
NOVO CORONAVIRUS e SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE DE APA-
RECIDA DE GOIANIA, no uso de suas atribui¢des legais, e

CONSIDERANDO o disposto na Lei Federal n°® 13.979, de 06 de fevereiro de
2020;

CONSIDERANDO a declaragdo de SITUACAO DE EMERGENCIA em Satude
Publica no Municipio de Aparecida de Goiania e a criagdo do Comité de Preven-
¢do e Enfrentamento ao novo Coronavirus por meio do Decreto “N” n° 115 de 16
de marc¢o de 2020;

CONSIDERANDO ¢ de competéncia do Comité de Preven¢ao e Enfrentamento
ao novo Coronavirus, adotar medidas preventivas a dissemina¢do do virus no

Municipio de Aparecida de Goiania, observado o disposto no Art. 6° do Decreto
“N”n° 115 de 16 de margo de 2020;

CONSIDERANDO, que o Comité de Prevengdo e Enfrentamento ao novo Coro-
navirus no Municipio de Aparecida de Goiania sera coordenado pelo Secretario
Municipal de Saude, nos termos do Art. 1° do Decreto “N” n° 119, de 17 de margo
de 2020 c/c Art. 5° § 2° do Decreto “N” n° 115 de 16 de margo de 2020, e;

CONSIDERANDO a evolugao dos casos de COVID-19 no Estado de Goias, as-
sim como neste Municipio de Aparecida de Goiania, com piora do cenario epide-
mioldgico, baseado nos indicadores de propagacdo e capacidade de atendimento
das redes publica e privada de saude;

RESOLVE:

Art. 1°. Fica alterado o artigo 2° da Portaria n® 022/2021-GAB/SMS que passa a
vigorar com a seguinte redacao:

“Art. 2°. (...)

1-(.)

III - Atividades coletivas de condicionamento fisico e ensino esportivo de todas
as modalidades;”

Art. 2°. Fica autorizado, a partir do dia 29/03/2021, o exercicio das atividades em
academias, respeitados os critérios descritos nos incisos deste artigo, sem prejuizo
das demais medidas de controle da COVID-19 estabelecidas, bem como o escalo-
namento previsto pela Portaria n° 022/2021-GAB/SMS, exigindo-se:

I - Comparecimento de pessoas acima de 12 (doze) anos de idade, limitado a 30%
do total da capacidade do local, restrito a 1 (uma) pessoa a cada 12m?, com dis-
tanciamento minimo de 2 (dois) metros entre frequentadores e colaboradores, uso
obrigatério de mascaras, distribui¢do de alcool em gel e afericdo de temperatura
de todos os individuos;

IT — Nao permitir a aglomeracao dos frequentadores nas proximidades dos estabe-
lecimentos quando da chegada e saida.

III - Adotar sistemas de escalas, revezamento de turnos, alteracdes de jornadas e
pratica de agendamento de clientes, com vistas a reduzir fluxos, contatos e aglo-
meracdes de trabalhadores e clientes;

IV - Implementar medidas de prevencao de contagio por COVID-19, conforme
Portarias especificas;

V — Nao utilizar bebedouros;
VI - Realizar desinfec¢do prévia, especialmente de cozinhas, se houver, banhei-

ros, areas de acesso publico e de servico, seguindo as indicagdes das autoridades
sanitarias e dos profissionais competentes;
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VII - Impedir o acesso de colaboradores e frequentadores que apresentarem sin-
toma de sindrome gripal (febre, mesmo que relatada, tosse ou dor de garganta ou
coriza ou dificuldade respiratoria);

VIII - Realizar um treinamento, antes do retorno das atividades, dos colaborado-
res e demais envolvidos sobre as regras estabelecidas neste protocolo, a fim de
garantir seu cumprimento. O comprovante da realizacio do referido treinamento,
como ata constando os temas abordados e a assinatura dos participantes, devera
ser protocolado em uma das lojas de atendimento ao cidaddo de Aparecida de
Goiania — SAC e enderecado a Secretaria da Fazenda do Municipio para analise
pela equipe de fiscalizacao;

IX - Garantir o uso continuo de mascaras para todos os profissionais envolvidos,
bem como atletas e frequentadores com orientagdes de uso correto e locais de
descarte;

X - Afixar no local, indicacdo de distanciamento minimo entre as pessoas, bem
como a orientagao sobre o uso obrigatorio de mascaras nas dependéncias do es-
tabelecimento;

XI - Realizar, diariamente, triagem rapida dos colaboradores, com o objetivo de
identificar possiveis casos suspeitos e efetivar medidas de prevengao e controle
em tempo oportuno, verificando presenga de sintomas gripais, febre e contato
pessoal ou convivido no mesmo ambiente com os suspeitos de portarem CO-
VID-19, mesmo que apenas relatado;

XII - Utilizar, sempre que possivel, meios de vendas e atendimentos remotos;
XIII - Proibir o contato fisico durante o treino, mesmo que para orientacao;

XIV - Nao realizar atividades coletivas, limitando-se ao atendimento de maneira
individualizada;

XV - Abster-se de realizar ou divulgar qualquer evento ou promog¢ao que possa
estimular uma forma de ocupagao do espaco contraria, efetiva ou potencialmente,
ao principio de ndo aglomeragao;

XVI - Proibir a utilizagdo dos chuveiros de vestiarios, saunas, banhos turcos,
solarios, hidromassagem/jacuzzi e similares mantendo apenas banheiros abertos;

XVII - Limitar a quantidade de pessoas nos elevadores, se houver, a 30% de sua
capacidade;

XVIII - Utilizar apenas 50% dos aparelhos disponiveis, deixando o espagamento
de um equipamento sem uso para o outro;

XIX - Vedar o uso de piscinas;

XX - Vedar a permanéncia de acompanhantes no local, bem como atletas fora do
horario dos seus treinos;

XXI - Garantir aos clientes e profissionais, alcool em gel 70%, para higienizacao
das maos, recursos para higienizagdo das solas do sapato, como um borrifador
com alcool 70% ou agua sanitaria, de maneira visivel e de facil acesso em todas
as entradas e saidas, locais de realizagdo de pagamento, aulas e/ou treinos e seus
equipamentos, proximidades das estac¢des trabalho e quando da utilizagcdo de ma-
quinas de atendimento do sistema bancario;

XXII - Nao utilizar leitor de digital para entrada no estabelecimento desportivo;

XXIII - Disponibilizar embalagem individual de alcool em gel para o funcionario
que realize atividades externas;

XXIV - Separar lixo com potencial de contaminacao para descarte (Equipamento
de Protecdo Individual - EPI, luvas, mascaras, etc.), bem como orientar as equipes
sobre o correto descarte de materiais possivelmente contaminados, bem como a
lavagem de maos apds tais episodios;

XXV - Sempre que possivel, utilizar formas de pagamento alternativas como
transferéncia bancaria e pagamentos por aproximag¢ao, que nao necessitam conta-
to com o caixa ¢ maquinas de cartao;

XXVI - Cobrir as maquinas e dispositivos de pagamento com plastico filme, hi-
gienizando-os apods cada utilizagdo;

XXVII - Orientar que os atletas e/ou frequentadores venham vestidos com seus
respectivos uniformes, sendo vedado o uso de vestidrios para troca de vestimenta
no local;

XXVIII - Nao permitir o compartilhamento de uniformes, equipamentos ou aces-
sorios de treinos, devendo estes serem higienizados a cada treino;

XXIX - Garantir que todos os equipamentos sejam higienizados em todo término
de aula;

XXX - Assegurar o uso individual de equipamentos;

XXXI - Realizar desinfeccdo diaria do local que recebera o publico, antes da
abertura ou no final do expediente, bem como durante todo o periodo de funcio-
namento da unidade, entre uma aula e outra, principalmente nos pontos de contato
das pessoas;

XXXII - Manter, sempre que possivel, portas e janelas abertas, privilegiando a
ventilacdo natural e minimizando o manuseio de macanetas ¢ fechaduras. Em
caso de ambientes climatizados, garantir a manutencao e higienizagdo dos apare-
lhos de ar condicionado, conforme recomendac¢ao da legislacao vigente;

XXXIII - Realizar o fechamento sistematico (trés vezes ao dia) para higieniza¢ao
mais apurada dos ambientes;

XXXIV - Disponibilizar kits de limpeza em pontos estratégicos das areas de mus-
culagdo e peso livre, para que os clientes higienizem os equipamentos (colchone-
tes, halteres e maquinas) com produto especifico para esse fim;

XXXV — Vedar o uso de quadras;

XXXVI - Garantir que os lavatdrios e banheiros, para clientes ¢ colaboradores,
sejam devidamente equipados com agua, sabao e toalhas descartaveis, além de
lixeiras com acionamento ndo manual;

XXXVII - Intensificar a higienizacdo dos sanitarios de uso de colaboradores e
clientes;

XXXVIII - Instalar carpete higiénico na entrada do prédio e de todas as salas de
gindstica;

XXXIX - Em local visivel, na entrada do estabelecimento, afixar placa com a lota-
¢do maxima autorizada, bem como os dias e horarios de atendimento ao publico;

XL - Orientar os atletas e alunos, sempre que possivel, tragam de casa seus os
equipamentos de uso pessoal (como toalhas de méo e colchonetes).

Art. 3°. A fiscalizacdo das disposi¢Oes desta Portaria serd realizada pelos 6rgaos
municipais de fiscalizacdo e forcas de seguranca publica do municipio, coorde-
nados pela Secretaria Executiva do Gabinete de Seguranga Instituicional, que po-
derdo trabalhar em conjunto com as forgas de seguranga publica de outros entes
da federagao.

Art. 4°. Fica estabelecido, como veiculo de dentincias e informacdes de descum-
primento dos termos desta Portaria, a Guarda Municipal de Aparecida de Goiania,
pelo telefone/whatsapp 3545-5992, e telefones 3238-7243 e 153.

Art. 5°. O descumprimento do disposto nesta Portaria, constitui infracdo adminis-
trativa e acarretara a interdi¢do cautelar do estabelecimento.

Paragrafo unico - No caso de reincidéncia, além das penalidades previstas no
caput, o infrator estara sujeito as seguintes penalidades, necessariamente na or-
dem dos incisos a seguir:

I - multa no valor de 180 (cento e oitenta) Unidades de Valor Fiscal de Aparecida
de Goiania (UVFAs).

II — caso o infrator, mesmo apos ter sido multado, reincida na infracdo, estara
sujeito a multa no valor de 360 (trezentos e sessenta) Unidades de Valor Fiscal de
Aparecida de Goiania (UVFAs); e

III - cassagdo das licengas municipais.

Art. 6°. Os casos omissos serdo resolvidos pelo Comité de Prevengdo e Enfrenta-
mento ao novo Coronavirus.

Art. 7°. Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as
disposi¢des em contrario.

PUBLIQUE-SE ¢ CUMPRA-SE.
Aparecida de Goiania, aos 26 dias do més de marco de 2021.

ALESSANDRO MAGALHAES
Secretario Municipal de Saude
Presidente do Comité de Prevengdo e Enfretamento ao novo Coronavirus
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